
Приложение 3 

 

Перспективный учебный план на уровень основного общего образования, 

обеспечивающий реализацию ООП ООО в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

Вариант 1 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество 

часов в неделю 

5 кл 

Количество 

часов в 

неделю 

 6 кл 

Количество 

часов в 

неделю 7 кл 

Количество 

часов в 

неделю 8 кл 

Количеств

о часов в 

неделю 9 

кл 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  6  4  3  3  21  714 

Литература 3  3  2  2  3  13  442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

-  -  -  -       

Родная 

литература 

(русская) 

-  -  -  -       

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский) 

3  3  3  3  3  15  510 



Второй 

иностранный 

язык 

(немецкий) 

 1  1  1  1  1  5 170 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5        10  340 

Математика 

(алгебра, 

геометрия) 

    5  5  5  15  510 

Информатика     1  1  1  3  102 

Общественно-

научные предметы 

История. 

Всеобщая 

история 

2  2  2  2  2  10  340 

Обществознан

ие 

 1 1  1  1  1  4 1 170 

География 1  1  2  2  2  8  272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

 1         1  34 

Естественно-

научные предметы 

Физика     2  2  3  7  238 

Химия       2  2  4  136 

Биология 1  1  1 1 2  2  7 1 272 

Искусство Музыка 1  1  1  1  -  4  136 



 Изобразительн

ое искусство 

1  1  1  -  -  3  102 

Технология Технология 2  2  2  1  -  7  238 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2  2 1 2 1 2 1 2 1 10 4 476 

ОБЖ       1  1  2  68 

 Курс по 

выбору  

       1  1 2  68 

итого  26 3 28 2 29 3 30 3 30 3 146 11 5338 

ИТОГО  29 30 32 33 33  5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный учебный план на уровень основного общего образования, 
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Вариант 2 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество 

часов в неделю 

5 кл 

Количество 

часов в 

неделю 

 6 кл 

Количеств

о часов в 

неделю 7 

кл 

Количеств

о часов в 

неделю 8 

кл 

Количест

во часов в 

неделю 9 

кл 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  6  4  3  3  21  714 

Литература 3  3  2  2  3  13  442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

-  -  -  -       

Родная 

литература 

(русская) 

-  -  -  -       

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский) 

3  3  3  3  3  15  510 

Второй 

иностранный 

 1  1  1  1  1  5 170 



язык 

(немецкий)  

Математика и 

информатика 

Математика 5  5        10  340 

Математика 

(алгебра, 

геометрия) 

    5  5  5  15  510 

Информатика     1  1  1  3  102 

Общественно-

научные предметы 

История. 

Всеобщая 

история 

2  2  2  2  2  10  340 

Обществознан

ие 

 1 1  1  1  1  4 1 170 

География 1  1  2  2  2  8  272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

 1         1  34 

Естественно-

научные предметы 

Физика     2  2  3  7  238 

Химия      1 2  2  4 1 170 

Биология 1  1  1 1 2  2  7 1 272 

Искусство Музыка 1  1  1  1  -  4  136 

 Изобразительн

ое искусство 

1  1  1  -  -  3  102 



Технология Технология 2  2  2  1  -  7  238 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2  2  2  2  2  10  340 

ОБЖ       1  1  2  68 

 Курс по 

выбору  

   1    2  2  5 170 

итого  26 3 28 2 29 3 30 3 30 3 144 13 5338 

ИТОГО  29 30 32 33 33 157 5338 

 
 


